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§ OS5 Wk Komisja Samorzadnoéci, Zdrowia,

Oswiaty i Kultury
w Gminie Galewice

Dyrektor Szkoty Podstawowej w Niwiskach przedktfada informacje dotyczacy
podejmowanych dziatan w zakresie profilaktyki uzaleznienia dzieci
i mtodziezy od telefonéw i od Internetu w 2025 roku.

W 2025 roku podjeto nastepujgce dziatania, przy wspdtpracy z nauczycielami, specjalistami
Rodzicami i przedstawicielami instytucji.

Zorganizowano:

- spotkanie profilaktyczne dla ucznidw klas I-VIll z Inspektorem Ochrony Danych Osobowych
dotyczace przeciwdziatania uzaleznieniom od telefonu i Internetu oraz bezpieczeristwa w sieci
i hejtu,

- skierowano do rodzicéw imienna ankiete, czy sg za zakazem uzywania telefonéw szkole,

- spotkanie profilaktyczne z policjantem z KPP w Wieruszowie na temat przeciwdziatania
uzaleznieniom od Internetu oraz cyberzagrozen,

- spotkanie z przedstawicielami Powiatowej Stacji Sanitarno ~ Epidemiologicznej
w Wieruszowie pt. ,,Lap i trzymaj forme”,

- spotkanie profilaktyczne z autorem Michatem Zawadka pt. ,,Chce by¢ kim$” przy wspoétpracy
z Gminng Biblioteka i GOK w Galewicach,

- realizowano program profilaktyczny pt.,Loguj sie z gtowa”, ktérego celem jest dostarczenie
wiedzy i ksztaltowanie postaw, ktére sprzyjajg  bezpiecznemu  korzystaniu
z Internetu i mediéw elektronicznych oraz chronia dzieci i mtodziez przed e-uzaleznieniami,

- realizowano zajecia wychowawcze i profilaktyczne prowadzone przez wychowawcéw oraz
specjalistéw dotyczace zagrozern zwigzanych z nadmiernym korzystaniem z urzadzen
cyfrowych, takich jak uzaleznienie, problemy ze snem, trudnosci w relacjach spotecznych,

- prowadzono rozmowy z uczniami (wychowawcy oraz specjalisci) na temat rdinych
uzaleznien, w tym od telefonu i Internetu,

- dyrektor przeprowadzit apele srédlekcyjne na temat zagrozen,

- uczniowie biorg udziat w zajeciach edukacji zdrowotnej prowadzonej przez nauczyciela
biologii, na ktdrych poruszane s3 tematy zwigzane z higieng cyfrowa,



- w zwiazku z przeprowadzong ankietg i jej wynikami, dokonano modyfikacji w statucie szkoty
i wprowadzono catkowity zakaz korzystania z telefonéw przez uczniow na terenie szkoty.

DYREKTOR SZ{OLY

T

: heen
n}dr Anra Szczec{f‘gm



